
ОТЧЕТ 
о реализации Программы развития в 

МБ ДОУ Починковском детском саду № 3 

В МБ ДОУ Починковском детском саду № 3 (далее ДОУ) разработана и 
реализуется Программа развития на 2023 - 2027 годы (далее-программа). 
Основной идеей развития МБ ДОУ Починковского детского сада № 3 на 2023 -
2027 г. является создание модели детского сада, направленной на партнерское 
взаимодействие ДОО и семьи, обеспечивающей эмоциональное, физическое и 
социальное благополучия ребенка, создание единого образовательного пространства 
как среды развития и саморазвития личности ребёнка, обеспечивающей качество 
дошкольного образования, успешную адаптацию к школе выпускников детского 
сада. 

Анализ состояния работы по объединению усилий семьи и ДОО для развития 
полноценного физического воспитания детей показал следующие результаты: 

В работе с семьей на подготовительном этапе (январь 2023 г.) было проведено 
анкетирование родителей с целью повышения уровня компетентности родителей в 
вопросах физического воспитания и оздоровления детей дошкольного возраста. 

Были созданы условия и подбор средств, ресурсов для эффективной реализации 
программы, подбор и изучение методической литературы, тематики мероприятий. 

По развитию содержания работы и выстраиванию системного взаимодействия и 
сотрудничества с родителями - проводились совещания, акции, праздники, 
семинары-практикумы, спортивные мероприятия, мастер-классы по изготовлению 
нетрадиционного спортивного инвентаря. 

В рамках Плана мероприятий программы развития педагогами нашего детского 
сада были организован концептуальный проект "Педагог-ребенок-семья" с целью 
повышения уровня родительской компетенции. 

С целью определения уровня физического воспитания и оздоровления детей 
дошкольного возраста с помощью несложных бесед, наблюдений, сдачи норм ГТО 
дошкольников были выявлены уровень физического развития детей и знание правил 
здорового образа жизни. 

На протяжении всего учебного года были проведены различные виды 
деятельности, используя разные методы и формы работы с детьми: спортивные 
мероприятия, досуги, развлечения, праздники, дни Здоровья, акции, флешмобы с 
участием родителей. Приняли участие в мероприятиях и конкурсах в рамках 
программы «Разговор о правильном питании», Всероссийском детском 
оздоровительном конкурсе «Малыши против простуды и гриппа». 

Воспитателями всех возрастных групп в течение года были проведены 
спортивные праздники, досуги, развлечения и мероприятия: 

•S «Зимние развлечения со снеговиком» - спортивное развлечение во второй 
группе раннего возраста. 

^ «В гости к Зайчику» - спортивное развлечение к дню здоровья во второй 
группе раннего возраста. 



•S В подготовительной к школе группе: Ъ 
S «Новогодние встречи с героями сказок» - спортивное развлечение 
•S «Зимой всегда весело» - спортивный досуг 
S «В страну здоровичок» - спортивный праздник 
S «Полет на Марс» - тематический физкультурный досуг 
S «Кто быстрый смелый ловкий» - спортивные Эстафеты 
S «Веселые старты» - физкультурный досуг 
S «Летняя олимпиада» - спортивно-оздоровительное развлечение 

«Шоу мыльных пузырей» - тематический физкультурный досуг 
S «День здоровья» - спортивное развлечение 
S «В страну здоровичок» - спортивный праздник 
•S «Мы дружим с ППД» - спортивное развлечение 
•S «Путешествие в страну правил дорожного движения и дорожных знаков» 

- спортивное развлечение 
S В средней группе № 1 
S «Помни правила дорожного движения» - спортивный досуг по безопасности 

на дороге 
S «Нипочем нам все преграды» - физкультурное развлечение 
•S «У Мишки в гостях» - спортивно-оздоровительное развлечение 
S Спортивное мероприятие «Мы любим спорт» 15.12. 2023 
• В средней группе № 2 
•S «В гости к Зимушке» - спортивное развлечение 
S «День здоровья» - спортивное развлечение 
S «Звонкий мяч» - спортивный досуг 
^ «Весёлые старты» - спортивный праздник 
^ «Мы любим спорт» - спортивное развлечение 
V в младшей группе. 
•S «Непослушка в гостях у ребят» - спортивное развлечение по безопасности 
S «Помним ПДЦ» - спортивное развлечение по ПДД 
S В старшей группе 
S «Школа молодого бойца»'- спортивное развлечение к 23 февраля 
S «Нипочем нам все преграды» - спортивное развлечение к 23 февраля 
S «Малыши против простуды и гриппа» - спортивное развлечение 
S «Если хочешь быть здоровым» - спортивное развлечение ко Дню здоровья 
V «Все мы космонавты» - спортивное развлечение ко Дню космонавтики 
•S «В поисках клада» - спортивное развлечение 
• В средней группе. 
S «Страна Здоровья» - спортивное развлечение 
S «Весёлые старты» - спортивное развлечение 
S «Летние забавы» - развлечение спортивное на улице 
• В старшей группе. 
^ «Правила дорожные, знать каждому положено» - спортивное развлечение 

ПО ПДД 



•S «Художественная эстафета» - спортивное развлечение 
S «День Героев Отечества» - спортивный праздник 
S «Осторожно, огонь!» - спортивное развлечение по пожарной безопасности 

Поведено муниципальное спортивное мероприятие для детских садов округа 
«Спортивный экспресс», где детский сад занял 1 место по конкурсу «Герб». 

В каждой группе оформлен физкультурный уголок, в котором имеется 
нестандартное физкультурно-игровое оборудование, изготовленное воспитателем, 
совместно с родителями (массажные дорожки, мягкие мячи для метания, 
спортивные дорожки для игр и др.). 

Были проведены консультации для родителей для оказания методической 
помощи воспитания здорового ребёнка. 

Обновлена картотека подвижных игр, дыхательной гимнастики после сна, 
общеразвивающих упражнений для утренней зарядки. 

Сделаны дидактические игры для оздоровления детей дошкольного возраста: 
• «Назови вид спорта» с целью формирования интереса детей к физкультуре и 

спорту, в игре дети узнают и называют виды спорта, развивают внимание и 
память; 

• «Четвёртый лишний», закрепляет знания о гигиене и здоровье, развивает 
логику, мышление и память; 

• «Подбери вид спорта», знакомит детей со спортивным инвентарём, учит 
определять его значение, закреплять знание детей о видах спорта; 

• «Летние и зимние виды спорта» и др. 
Педагогами изготовлены Лепбуки: «Виды спорта», «Здоровый образ жизни» и 

др.. 
На базе ДОО проводится РМО по физическому развитию и оздоровлению детей 

дошкольного возраста. 
На протяжении всего учебного года дети расширили знания о здоровом образе 

жизни, спорте, о новых подвижных играх. Развиты основные физические качества 
и потребность в двигательной активности. Увлечённо занимаются физической 
культурой в самостоятельной и совместной деятельности, не только в 
физкультурном зале, но и в группе, и на прогулке. Имеют первоначальные навыки 
ухода за своим телом. 

Таким образом, в нашем детском саду была создала благоприятная обстановка 
для детей в целях проявления двигательной, игровой, трудовой и интеллектуальной 
активности и удовлетворения интереса к разнообразным видам деятельности 
фи:шче£койттч>здоровитслыюй направленности. 

Итогом тесного взаимодействия сотрудников детского сада и родителей является 
анкетирование «Удовлетворенность качеством предоставляемых услуг», который 
п о Ш З Ш результат. 
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